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28 kwietnia grupa uczniéw z naszej szkoty pod opieka p. Krystyny Kawicz-Zabskiej wzieta
udziat w Migdzyszkolnym Konkursie Pierwszej Pomocy organizowanym przez Zespét Szkot
Rolniczych w Swidwinie.

Konkurs sktadat sie z pieciu ,scenek”, podczas ktérych kazda druzyna miata okoto dziesieciu
minut na to, aby odpowiednio opatrzy¢ i zabezpieczyé osobe poszkodowana, a takze by
wezwac profesjonalng pomoc i inne potrzebne stuzby ratownicze oraz porzadkowe.

Zadania byty bardzo zréznicowane, czasu niewiele, a gra aktorska pozorantéw bardzo
przekonujgca. Druzyna miata za zadanie:

- Pomdc chtopakowi, ktoremu tokarka wciggneta reke w mechanizm, w efekcie czego nastgpita
bolesna amputacja w trudnych warunkach.

- Zabezpieczy¢ miejsce wypadku samochodowego i opatrzy¢ dziewczyne ze ztamaniem
otwartym nogi oraz skuterzyste z wytrzewieniem brzucha.

- Uratowa¢ mezczyzne, ktéry dostat zawatu serca na korytarzu. (Zadanie potgczone byto z
elementami resuscytacji krgzeniowo-oddechowej przeprowadzonej na fantomie.)

- Opatrzy¢ dziewczyne ze ztamaniem otwartym nogi i rang ktutg wylotowg drugiej. Uczniowie
musieli réwniez odciggnac osoby trzecie, ktore utrudniaty dziatania druzyn.
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- Uratowac chtopaka, ktéry spadt ze schoddw, co skonczyto sie ztamaniem otwartym reki, rang
cietg na twarzy oraz wstrzgsem moézgu. W tej scence réwniez pojawity sie tzw. osoby trzecie,
ktore trzeba byto zajgé rozmowa, by nie utrudniaty ratunku.

Széstym i ostatnim zadaniem uczestnikdw byto napisanie testu zawierajgcego dwadzie$cia piec
pytan na temat pierwszej pomocy i postepowania przedmedycznego.

Po zmaganiach uczestnicy odpoczywali podczas przerwy obiadowej, czekajgc na wyniki. Za te
starania grupa uczniéw z Zespotu Szké6t Ponadgimnazjalnych w Potczynie-Zdroju zajeta Il
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miejsce , zaledwie siedem punktédw od miejsca pierwszego.

Serdecznie gratulujemy laureatom i liczymy, ze wiedza przyswojona podczas konkursu pozwoli
im naprawde kiedys uratowac komus zycie.

Natan Murlik, kl. 1 B
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