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28 kwietnia grupa uczniów z naszej szkoły pod opieką p. Krystyny Kawicz-Żabskiej wzięła
udział w Międzyszkolnym Konkursie Pierwszej Pomocy organizowanym przez Zespół Szkół
Rolniczych w Świdwinie.

  

      

Konkurs składał się z pięciu „scenek”, podczas których każda drużyna miała około dziesięciu
minut na to, aby odpowiednio opatrzyć i zabezpieczyć osobę poszkodowaną, a także by
wezwać profesjonalną pomoc i inne potrzebne służby ratownicze oraz porządkowe.

  

Zadania były bardzo zróżnicowane, czasu niewiele, a gra aktorska pozorantów bardzo
przekonująca. Drużyna miała za zadanie:

  

- Pomóc chłopakowi, któremu tokarka wciągnęła rękę w mechanizm, w efekcie czego nastąpiła
bolesna amputacja w trudnych warunkach.

  

- Zabezpieczyć miejsce wypadku samochodowego i opatrzyć dziewczynę ze złamaniem
otwartym nogi oraz skuterzystę z wytrzewieniem brzucha.

  

- Uratować mężczyznę, który dostał zawału serca na korytarzu. (Zadanie połączone było z
elementami resuscytacji krążeniowo-oddechowej przeprowadzonej na fantomie.)

  

- Opatrzyć dziewczynę ze złamaniem otwartym nogi i raną kłutą wylotową drugiej. Uczniowie
musieli również odciągnąć osoby trzecie, które utrudniały działania drużyn.
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- Uratować chłopaka, który spadł ze schodów, co skończyło się złamaniem otwartym ręki, raną
ciętą na twarzy oraz wstrząsem mózgu. W tej scence również pojawiły się tzw. osoby trzecie,
które trzeba było zająć rozmową, by nie utrudniały ratunku.

  

Szóstym i ostatnim zadaniem uczestników było napisanie testu zawierającego dwadzieścia pięć
pytań na temat pierwszej pomocy i postępowania przedmedycznego.

  

  

  

  

Po zmaganiach uczestnicy odpoczywali podczas przerwy obiadowej, czekając na wyniki. Za te
starania grupa uczniów z Zespołu Szkół Ponadgimnazjalnych w Połczynie-Zdroju zajęła II
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miejsce , zaledwie siedem punktów od miejsca pierwszego.

  

Serdecznie gratulujemy laureatom i liczymy, że wiedza przyswojona podczas konkursu pozwoli
im naprawdę kiedyś uratować komuś życie.

  

Natan Murlik, kl. 1 B
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